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Orzecznictwo lekarskie odnosnie zdolnosci swiadka
do sktadania zeznan przed sadem

Medical certification regarding the ability of the witness to testify

before the court
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W praktyce biegtych sagdowych nierzadkie sa przypadki wydawania
opinii na okolicznos¢, czy okreslona osoba jest zdolna do ztozenia
zeznan przed sgdem. Przedstawiono przyktad uzmystawiajgcy, ze nie-
kiedy sktadanie zeznan przed sgdem moze by¢ rzeczywiscie zwigzane
z bardzo duzym stresem psychicznym. W takich przypadkach sagd moze
zarzadzi¢ obecnos¢ lekarza przy sktadaniu przed sgdem zeznan przez
Swiadka. Stresujgce dla Swiadka moze sie okazac réwniez wezwanie na
badanie prowadzone przez biegtego lekarza sagdowego. Niekiedy sad
zarzadza przestuchanie $wiadka na oddziale szpitalnym, w obecnosci
psychologa.

Stowa kluczowe: swiadek, zdolnos¢ do sktadania zeznan, sktadanie
zeznari przed sqdem, stres przy sktadaniu zeznan

In practice of court experts are not infrequent cases issuing an opinion
on whether the particular person is able to testify before the court.
An example showing that sometimes giving evidence before the court
may indeed be associated with very high mental stress. In such cases,
the court may order the presence of a physician at the time the trial
testimony by a witness. Stressful for the witness may have to also call
for a study conducted by a forensic expert. Sometimes the court shall
hear a witness in a hospital ward, in the presence of a psychologist.

Key words: witness, ability to testify, testify before the court, stress
when giving evidence
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Swiadkiem, wedtug przepisow prawa, moze sta¢
sie osoba w przypadku, gdy osobiscie zgtosita sie na
policje, poniewaz wie o popetnieniu przestepstwa
lub widziata jak je popetniono, albo inne osoby
podaly jej dane policji lub prokuratorowi, ze ma
ona informacje, mogace pomdc w wykryciu spraw-
cy przestepstwa. Osoba wezwana w charakterze
Swiadka ma obowigzki i prawa. Do podstawowych
obowiazkow $wiadka nalezy obowigzek stawié sie
na kazde wezwanie organu (policji, prokuratora,
sadu) i pozosta¢ do jego dyspozycji, az do czasu jej
zwolnienia. Obowiazek stawienia jest bezwzgledny,
a w przypadku jego niewywiazania, za nieuspra-
wiedliwione niestawiennictwo grozi Swiadkowi kara
pieniezna lub przymusowe doprowadzenie przez
policje (art. 285 § 1 Kodeksu postepowania karne-
go). Usprawiedliwiong przyczyng niestawienia si¢ na
wezwanie organu moze by¢ np. choroba. Nieobec-

no$¢ taka wymaga przedstawienia zaswiadczenia
lekarskiego wystawionego przez uprawnionego le-
karza. Swiadek ma prawny obowiazek zeznawania,
poza pewnymi wyjatkami, w ktérych ma prawo do
odmowy sktadania zeznan lub odmowy udzielenia
odpowiedzi na zadane mu pytanie. Obowigzek
zeznawania prawdy i zakaz jej zatajania jest to
podstawowy i najwazniejszy obowigzek swiadka.
Do innych obowigzkéw $wiadka nalezy obowigzek
poddania si¢ przestuchaniu z udziatem lekarza lub
psychologa, zwtaszcza, gdy istnieje watpliwos¢ co
do stanu psychicznego swiadka lub jego rozwoju
umystowego (art. 192 § 2 kpk).

Swiadek ma takze uprawnienia. Do podsta-
wowych uprawnien nalezy prawo do odmowy
sktadania zeznan np. swiadek to osoba najblizsza
dla oskarzonego, wtedy moze odmowic sktadania
zeznan (art. 182 kpk). Do innych uprawien swiadka
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zaliczamy: — prawo do uchylenia si¢ od odpowiedzi
na pytanie (np. pytanie mogtoby narazi¢ jego lub
osobe dla niego najblizszg na odpowiedzialnos¢ za
przestepstwo lub przestepstwo skarbowe) (art. 183
§1 kpk), — prawo do przestuchania z wytaczeniem
jawnosci (np. zeznania mogtyby narazi¢ na hanbe
jego lub osobe dla niego najblizszg), — zwolnienie
od obowiazku sktadania zeznan lub odpowiedzi
na pytanie (np. Swiadek pozostaje z oskarzonym
w szczegOlnie bliskim stosunku osobistym i prosi
o takie zwolnienie) (art. 185 kpk), — prawo zastrzeze-
nia danych dotyczacych miejsca zamieszkania, swia-
dek anonimowy (Swiadek incognito) (obawa o swoje
zycie, zdrowie, wolnos¢ albo majatek), — prawo do
zwrotu poniesionych wydatkéw i usprawiedliwienia
nieobecnosci w pracy (art. 185 kpk) [1].

W praktyce biegtych sgdowych nierzadkie sa
przypadki wydawania opinii na okolicznos¢, czy
okreslona osoba jest zdolna do zlozenia zeznan
przed sadem. Uczestnik procesu (Swiadek/podej-
rzany/oskarzony/strona) moze by¢ niezdolny do
stawienia sie na wezwanie sgdu/policji/prokuratora
ze wzgledu na stan zdrowia. Badaniom przeprowa-
dzanym przez bieglych lekarzy podlegaja:

e podejrzany w trakcie postgpowania przygoto-
wawczego,

e oskarzony w trakcie procesu sagdowego, w celu
stwierdzenia np. poczytalnosci podejrzanego/
oskarzonego w trakcie popetniania zarzucanego
mu czynu lub w celu oceny czy moze on uczest-
niczy¢ w postepowaniu/procesie.

W rzadszych przypadkach badaniom podlegac
moze rOwniez:

¢ poszkodowany/swiadek — obowigzkowo, gdy
karalno$¢ czynu, wysokos¢ ewentualnego wyroku
zalezy od stopnia uszkodzenia, stanu zdrowia
poszkodowanego,

e Swiadek — wylacznie za jego zgoda dla celow
dowodowych (art. 192 § 11 § 4 kpk) [1, 2].

W trakcie postepowania cywilnego/administra-
cyjnego réwniez wystapi¢ moga sytuacje koniecz-
nosci wykonania badan przez lekarza biegtego
sadowego [3, 4]. Najczesciej sg to:

e konieczno$¢ uwiarygodnienia niemoznosci sta-
wiennictwa na rozprawie — dotyczy strony lub
Swiadka,

® ocena stopnia uszkodzenia ciala — w sprawach
odszkodowawczych,

e ocena stanu zdrowia i mozliwosci podjecia pracy
zarobkowej — w sprawach rentowych (niekiedy
alimentacyjnych) [5].

W przypadku usprawiedliwienia niestawienni-
ctwa wymaganym dokumentem moze by¢ jedynie
zaSwiadczenie lekarskie wydane przez lekarza
sagdowego po przeprowadzeniu badania lekarskie-

go, ewentualnie po dodatkowym zapoznaniu sie
z dokumentacja medyczng wezwanego do sadu
(prokuratury/policji). Na podstawie Ustawy o le-
karzu sagdowym, lekarzem sadowym jest lekarz,
z ktorym prezes sadu okregowego zawart umowe
o wykonywanie czynnosci lekarza sgdowego [6].
Lekarz sadowy wystawia zaSwiadczenia potwier-
dzajace niezdolnos¢ uczestnikow postepowania
z powodu choroby do stawienia si¢ na wezwanie
lub zawiadomienie organu uprawnionego, na obsza-
rze wtasciwosci danego sadu okregowego [7]. Tryb
wystawiania odpowiednich zaswiadczen zawiera
rozporzadzenie Ministrow Sprawiedliwosci, Obrony
Narodowej oraz Zdrowia i Opieki Spotecznej — wraz
z wzorem zaswiadczenia [8].

Konieczne jest rozroznienie 1. zdolnosci do
przybycia na rozprawe sagdowa od 2. zdolnosci do
brania czynnego udzialu w rozprawie. Pierwsza
polega na takiej zdolnosci do poruszania sig, by
przybycie na rozprawe byto mozliwe — chocby
przy pomocy osob postronnych i srodkow trans-
portowych. Druga — zdolnos¢ do czynnego udziatu
w rozprawie sgdowej, wymagajgca sprawnosci
psychicznej i fizycznej. Bioracy udziat w rozprawie,
np. oskarzony/$wiadek/pozwany/powdd, powinien
zdawac sobie sprawe ze swojej roli, ze swych praw
oraz obowigzkéw, powinien rozumie¢ zadawane
mu pytania, by¢ zdolny do udzielania odpowiedzi.
Szczegolnie stan psychiczny oskarzonego powinien
by¢ oceniany jako umozliwiajacy rozumienie aktu
oskarzenia, Sledzenie przebiegu rozprawy, zadawa-
nie pytan $wiadkom/biegltym, ustosunkowywanie
sie do poszczegdlnych przeprowadzonych dowodow,
porozumiewanie si¢ z obronicg. Do zachowania
takiej sprawnosci psychicznej konieczny jest takze
odpowiedni zasob sil, potrzebnych do przetrwania
wielogodzinnej czasami obecnosci w petnej napiecia
atmosferze. W niektérych przypadkach konieczne
jest przeprowadzenie badania psychiatrycznego.
W chorobach, w ktérych silniejsze stany napiecia,
podniesienie poziomu emocji, stwarzaja pewne
niebezpieczenstwo (np. zaawansowane nadci$nienie
tetnicze, zaawansowana choroba niedokrwienna
serca), wskazana jest ostroznos¢, uwzgledniajaca
jednak fakt, ze choroby te nie zawsze s3 skutecznie
uleczalne, a przewlekanie postepowania sgdowego
nie jest dla zdrowia obojetne. W takich przypadkach
wskazane jest — po doktadnym przebadaniu chore-
go — zastosowanie odpowiedniego leczenia i raczej
nieprzedtuzanie zaswiadczenia o niezdolnosci do
udziatu w rozprawie.

Niezaleznie od tego, ze ciagte odktadanie roz-
prawy sagdowej moze nie by¢ korzystne dla zdro-
wia oskarzonego, jest ono sprzeczne z interesem
spotecznym, poniewaz umozliwia bezkarnos¢ oso-
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bom, ktére niejednokrotnie faktycznie popetnity
czyn karalny. Mozna uzna¢ osobe chorg za zdolng
do udziatu w rozprawie, z zastrzezeniem w opinii,
ze stan jej zdrowia wymaga szczegOlnie tagodnego
traktowania - zeznawanie w pozycji siedzacej, cze-
ste przerwy w rozprawach (lub niezbyt dtugie ich
trwanie), niedopuszczanie do stanu silnego zdener-
wowania. W takich przypadkach — prawdopodobnie
z ostroznosci procesowej — sad zarzadza o obecnosci
lekarza (najlepiej internisty-kardiologa) na rozpra-
wie, czasami z zastrzezeniem aby posiadat on petny
zestaw lekoéw koniecznych do udzielenia pierwszej
pomocy. Taka decyzja jest w niektorych przypadkach
stuszna i celowa. Obecnos¢ lekarza przy chorym
moze ponadto wpltywa¢ na tego drugiego uspoka-
jajaco. Kwestig sporng moze pozostawac jedynie to,
jakie czynniki sa dla chorego oskarzonego/swiadka
szczegOlnie stresujace.

Zdarzajg sie przypadki, w ktorych trzeba
uwzglednic szereg istotnych faktow dotyczacych wa-
runkéw odbywania si¢ rozprawy sadowej, podczas
ktorej takie zeznania maja zosta¢ ztozone.

Uwagi te dotycza w mniejszym stopniu innych
uczestnikow procesu, gdyz na ogéot udziat swiadkow
w rozprawach sagdowych nie wymaga takiego zaan-
gazowania emocjonalnego i nie bywa dtugotrwaty.
Do opiniowania o zdolnosci do stawania przed sa-
dem w sprawach karnych sa wyznaczeni tzw. lekarze
sadowi lub w zaktadach lecznictwa zamknietego
— ordynatorzy.

W opiniowaniu w sprawach tego rodzaju nalezy
wzig¢ pod uwage stan psychiczny oskarzonego, jego
intelekt oraz powage i ciezar oskarzenia. Doktadne
badanie powinno uwzglednia¢ tez ewentualnos¢
czestego w takich przypadkach wyolbrzymiania
przejawow choroby (w celu osiagniecia przez chore-
go okreslonych, subiektywnych, korzysci — otrzyma-
nia odszkodowania, odsuni¢cia w czasie zapadniecia
wyroku).

Kazdy swiadek, czy to w sprawie karnej, czy
cywilnej, jest wzywany do sadu. Jesli swiadek
z powodu choroby lub kalectwa nie moze przyby¢
do sadu, to mozna go przestucha¢ w domu, szpitalu,
sanatorium. ,,Swiadka, ktory nie moze sie stawi¢ na
wezwanie z powodu choroby, kalectwa lub innej nie
dajacej sie¢ pokonac przeszkody, mozna przestuchac
w miejscu jego pobytu” (art. 177 § 2 kpk) [1].

Nastepna kwestia, to przestuchanie swiadka
w sadzie w obecnosci lekarza. Takie przestuchanie
(przewaznie w obecnosci biegltego lekarza psychiatry
lub psychologa) przeprowadza sie, jesli zeznania
Swiadka mogg budzi¢ watpliwosci. Jezeli istnieje
watpliwos¢ co do stanu psychicznego swiadka, jego
stanu rozwoju umystowego, zdolnosci postrzegania
lub odtwarzania przez niego spostrzezen, sktonnosci

do konfabulacji, sgd lub prokurator moze zarzadzi¢
przestuchanie Swiadka z udzialem biegtego lekarza
lub biegtego psychologa. ,,Jezeli istnieje watpliwos¢
co do stanu psychicznego swiadka, jego stanu rozwo-
ju umystowego, zdolnosci postrzegania lub odtwa-
rzania przez niego postrzezen, sad lub prokurator
moze zarzadzi¢ przestuchanie swiadka z udzialem
biegtego lekarza lub biegtego psychologa, a Swiadek
nie moze si¢ temu sprzeciwic¢” (art. 192 § 2 kpk)
[1].

W niektorych procesach sad zarzadza — podob-
nie jak w przypadku chorego oskarzonego — prze-
stuchanie $wiadka na sali sagdowej — w obecnosci
lekarza.

Przyktad 1.

Mezczyzna, lat 35, ulegt wypadkowi samocho-
dowemu w nastepstwie, ktorego doznat obrazenia
czaszkowo-mozgowego z nastegpowym wstrzasnie-
niem i sttuczeniem moézgu, w przebiegu ktorych to
obrazen rozwinat sie takze rozlegly obrzek mozgu.
Sad zwracat sie do bieglego o wydanie opinii, czy
jest on zdolny do ztozenia zeznan przed sadem jako
Swiadek, a jezeli nie, to czy i kiedy takowg zdolnos¢
odzyska. Biegly dwukrotnie orzekal o czasowej
niezdolnosci $wiadka do sktadania zeznan przed
sadem — za kazdym razem na okres 6 miesiecy. Za
trzecim razem stan kliniczny badanego byt na tyle
dobry, ze biegty orzekt, iz moze on zeznawac przed
sadem ale w warunkach mozliwie jak najwigkszego
komfortu psychicznego i to nie dtuzej niz 20 minut.
Zaskoczeniem dla biegtego byt fakt, ze sad zawezwat
go na trzy rozprawy, aby byt obecny przy sktada-
niu zeznan przez tego Swiadka. Dopiero w trakcie
rozprawy sgdowej biegly zorientowat sie, ze 6w
badany wystepuje jako swiadek w sprawie tzw. mafii
narkotykowej, ktéra zajmowata si¢ przemycaniem
przez granice niemiecko-polska narkotykow przy-
wozonych z Holandii. Biegly zorientowat sie tez, ze
osoba, w ktérej sprawie wydawat opinie sgdowo-
lekarskie, ma by¢ przestuchiwana w charakterze
Swiadka podczas gdy rownoczes$nie jest oskarzona
w sprawie, ktorg prowadzi inny sad o nielegalna
uprawe marihuany na plantacji ukrytej na terenie
jednego z gospodarstw rolnych. Ten badany, swiadek
a zarazem oskarzony, chcgc unikna¢ wyzszego wy-
roku z karg pozbawienia wolnosci bez zawieszenia
jej wykonania, poszedt na wspotprace z organami
wymiaru sprawiedliwosci zobowigzujac sie do tego,
ze opowie w szczegbtach, na czym polegat jego
udzial w mafii narkotykowej oraz z jakimi osobami
i o jakich pseudonimach wowczas wspodtpracowat
badz kontaktowat sie. I tutaj dochodzimy do naj-
wazniejszego w odniesieniu do warunkéw sktadania
zeznan przed sadem. Oskarzonych w tej sprawie
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jest 11 osob, ktore siedzg rzedem w tawie oskarzo-
nych, natomiast w tawie zlokalizowanej przed nimi
siedzg ich adwokaci. Obecny jest tez prokurator
oraz dwoéch policjantéw, ktérzy we wskazanym
momencie wprowadzajg Swiadka na sale. I tutaj bie-
gly wreszcie w calej rozciaglosci postrzega sytuacije,
w ktorej ma by¢ przestuchany $wiadek. Na tawie
oskarzonych siedzi kilku jego bylych wspolnikow
wraz z ktorymi zajmowat sie¢ sprawdzaniem ruchu
granicznego pod katem, czy nie jest tam prowadzo-
na wzmozona kontrola z uzyciem pséw tropigcych
narkotyki. Sedzia prowadzacy sprawe oswiadcza,
ze procedura pozwala tylko na wyproszenie z sali
sadowej oskarzonych na okres sktadania zeznan
przez swiadka, ale nie moze wyprosic z sali sgdowej
adwokatéw. Wiadomym jest, Ze ci ostatni w sytuacji
gdyby oskarzeni zostali wyproszeni z sali i tak po-
wtorzg swoim klientom tres¢ ztozonych zeznan, kto-
re zresztg skrupulatnie w trakcie rozprawy notuj3.
W analizowanym przypadku sedzia przewodniczacy
parokrotnie pyta swiadka o samopoczucie i chec
sktadania zeznan. Swiadek chce dobrowolnie zto-
zyC zeznania, aby — jak to okreSla — ,,mie¢ wreszcie
sprawe z gtowy”, albowiem bardziej denerwujgca
dla niego jest sytuacja oczekiwania na rozprawe
sadowa niz samo sktadanie zeznan. Swiadek ten
ma jeszcze jedna, zaskakujaca prosbe do sadu, aby
juz wiecej nie przyjezdzata do niego do domu i nie
transportowata go na sygnale na sale sadowa bry-
gada antyterrorystyczna w pelnym umundurowaniu
z bronig i czarnymi kominiarkami na twarzy, gdyz
w opinii swiadka to wiasnie byto najbardziej stre-
sujace w catej sprawie. Prosi sad, zeby przyjechat po
niego tylko jeden policjant.

Przedstawiony przyktad uzmystawia, ze niekiedy
sktadanie zeznan przed sagdem moze by¢ rzeczywi-
Scie zwigzane z bardzo duzym stresem psychicznym
—a w podanym wyzej przypadku swiadek spetniat
w zasadzie kryteria tzw. Swiadka koronnego. Biegty
byt caty czas obecny przy sktadaniu przed sgdem
zeznan przez Swiadka, ktory czut sie dobrze i byt
chetny do sktadania tych zeznan. Uwaga: sad nie
zwrocit sie do biegtego z zapytaniem o najwtasciw-
sze miejsce przestuchania Swiadka. Prawdopodobnie
Swiadek z omawianego powyzej przyktadu bardziej
stresowat sie przyjazdem brygady antyterrorystycz-
nej, przewozem w niewygodnych warunkach, niz
samymi zeznaniami.

Stresujgce dla sSwiadka moze sie okaza¢ rowniez
wezwanie na badanie prowadzone przez biegtego
lekarza sadowego.

Przyktad 2.

Kobieta w cigzy wysokiego ryzyka (wcze$niej
m.in. poronienia) miata zeznawaé jako Swiadek.

Wskazanie lekarza prowadzgcego: leze¢. Rodzina
w jej imieniu zlozyta wniosek o przestuchanie po
porodzie. Sad nie chciat odracza¢ procesu. Skierowat
kobiete na badanie do ginekologa. Niestety, kobieta
do biegtego lekarza ginekologa nie dojechata. Zmu-
szenie jej do wstania z t6zka — w celu pojechania
do biegtego — wywotato krwotok z drég rodnych.
Kobieta zostata przetransportowana na oddziat
patologii ciazy. Ciaze utrzymano. Sad wymierzyt
kobiecie grzywne w wysokosci 500 zt za niestawien-
nictwo w terminie rozprawy. Rodzina dostarczyta
do sadu zaswiadczenie o przebywaniu przez kobiete
na oddziale szpitalnym. Po ztozeniu przez kobiete
odpowiedniego wniosku sad odstgpit od wymierze-
nia grzywny. Przestuchanie jej jako swiadka odbyto
sie w warunkach szpitalnych.

Sa rowniez przyktady na to, ze zarzadza sig
przestuchanie swiadka na oddziale szpitalnym,
w obecnosci psychologa — bez wcze$niejszego po-
wolywania lekarza bieglego psychiatry, mimo, ze
Swiadek jest leczony na oddziale psychiatrycznym.
Sad prawdopodobnie uznat, ze wystarczy w trakcie
przestuchania obecnos¢ zatrudnionych w placowce
lekarzy.

Przyktad 3.

Kobieta — §wiadek — przebywata przez kilka
miesiecy w szpitalu psychiatrycznym. Zachodzita
koniecznos¢ jej przestuchania. Najpierw policjanci,
a nastepnie sedzia, prokurator i obronica oskarzone-
go w towarzystwie psychologa zjawili sie w szpitalu
i przestuchali Swiadka — po uzyskaniu zgody lekarza.
Zachodzita obawa co do stanu zdrowia psychicznego
Swiadka, leczonego w koncu od kilku miesiecy na
oddziale psychiatrycznym, jednak nie powotano
biegtego lekarza psychiatry z zewnatrz, spoza szpi-
tala.

Roéwniez w sprawach cywilnych obowigzuja
odpowiednie procedury. Osoba chora, kaleka moze
zosta¢ przestuchana w miejscu, gdzie przebywa,
jesli nie moze go opusci¢. Jednak by sad wyznaczyt
przestuchanie w miejscu pobytu, choroba musi
by¢ obtozna i musi trwac dtugo. Lezacy w szpitalu
Swiadek musi by¢ przytomny, by mogt zosta¢ prze-
stuchany. Gdyby na skutek wypadku Swiadek lezgcy
w szpitalu byt nieprzytomny, woéwczas wystgpitaby
przeszkoda w toku postepowania dowodowego.
W razie przeszkdd o nieokreslonym czasie trwania
sad moze wyznaczy¢ termin, po uptywie ktérego
dowo6d moze zosta¢ przeprowadzony tylko wow-
czas, gdy nie spowoduje zwloki w postepowaniu.
W czasie przestuchania Swiadka w szpitalu strony
maja prawo by¢ obecne i sad winien zawiadomic je
o czasie i miejscu przestuchania [3].
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